
ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ ɍɊɔɖɔɈɢɥ 
 Ɋɋɘɋɏ 6-7 ɑɋɘ 

Â Ⱦɐɔɑɢɓɔ-ɓɋɍɖɋɑɡɋ ɊɋɘɎ ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɘ ɇɔɑɋɋ 
40%,  ɝɘɔ  Ɉ ɘɖɎ ɖɆɍɆ ɕɖɋɈɡɞɆɋɘ Ɏɛ ɝɎɗɑɔ 
Ɉ 70-ɋ ɉɔɊɡ Ɏ Ɉ 2 ɖɆɍɆ ï Ɉ 80-ɋ.  

Â ȲɔɖɚɔɚəɓɐɜɎɔɓɆɑɢɓɡɋ ɔɘɐɑɔɓɋɓɎɥ Ɏɒɋɤɘ 
69,5 -75,5%  Ɋɋɘɋɏ 

Â ȹ 12 -19%  ɊɔɞɐɔɑɢɓɎɐɔɈ ɊɎɆɉɓɔɗɘɎɖəɤɘɗɥ 
ɈɡɖɆɌɋɓɓɡɋ ɚɔɖɒɡ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɎɛ 
ɖɆɗɗɘɖɔɏɗɘɈ 

Â 30 -40%  ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɘ ɉɖəɕɕə ɖɎɗɐɆ ɕɔ 
ɖɆɍɈɎɘɎɤ ɕɗɎɛɎɝɋɗɐɎɛ ɓɆɖəɞɋɓɎɏ. 



ȷɔɗɘɔɥɓɎɋ ɍɊɔɖɔɈɢɥ 
 Ɋɋɘɋɏ 6-7 ɑɋɘ 

ÂȳɆ 100ɕɋɖɈɔɐɑɆɗɗɓɎɐɔɈ 

ü9 ï ɍɊɔɖɔɈɡɛ; 

ü21 ï Ɏɒɋɤɘ Ɋɋɚɋɐɘɡ ɖɋɝɎ; 

ü18 ï ɕɔɓɎɌɋɓɓɔɋ ɍɖɋɓɎɋ; 

ü74 ï ɓɆɖəɞɋɓɎɋ ɔɗɆɓɐɎ; 

ü24 ï ɍɆɇɔɑɋɈɆɓɎɥ ȼȳȷ 



Ȱɔɒɕɑɋɐɗɓɔ ɖɆɍɈɎɈɆɘɢ: 

ÂȱɎɝɓɔɗɘɓɡɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ; 

ÂɃɒɔɜɎɔɓɆɑɢɓɡɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ; 

ÂȷɔɜɎɆɑɢɓɡɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ; 

ÂȸɈɔɖɝɋɗɐɎɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ; 

ÂȪəɛɔɈɓɡɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ. 

ÂȺɎɍɎɝɋɗɐɎɏ ɕɔɘɋɓɜɎɆɑ 
ɍɊɔɖɔɈɢɥ 



ȹɖɔɈɓɎ əɕɖɆɈɑɋɓɎɥ 

ÅȹɖɔɈɋɓɢ ɎɓɊɎɈɎɊəɆɑɢɓɔɉɔ 
ɈɍɆɎɒɔɊɋɏɗɘɈɎɥ I əɖɔɈɋɓɢ 

ÅȹɖɔɈɋɓɢ ɉɖəɕɕɔɈɔɉɔ Ɏ 
ɒɋɌɉɖəɕɕɔɈɔɉɔ ɈɍɆɎɒɔɊɋɏɗɘɈɎɥ II  əɖɔɈɋɓɢ  

ÅȹɖɔɈɋɓɢ ɔɇɖɆɍɔɈɆɘɋɑɢɓɔɉɔ 
əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ III  əɖɔɈɋɓɢ 

IV əɖɔɈɋɓɢ 

 

ÅȹɖɔɈɋɓɢ ɈɍɆɎɒɔɊɋɏɗɘɈɎɥ 
ɔɇɖɆɍɔɈɆɘɋɑɢɓɔɉɔ əɝɖɋɌɊɋɓɎɥ Ɏ 
ɗɔɜɎəɒɆ 



ȭɊɔɖɔɈɢɋ ȺɎɍɎɝɋɗɐɔɋ 

ɖɆɍɈɎɘɎɋ 

ȪɈɎɉɆɘɋɑɢɓɆɥ  

ɆɐɘɎɈɓɔɗɘɢ 

 

 

ȹɖɔɈɋɓɢ ɉɎɉɎɋɓɎɝɋɗɐɔɏ 

ɐəɑɢɘəɖɡ 

ȵɗɎɛɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɍɊɔɖɔɈɢɋ 

ȩɖəɕɕɆ 

ɍɊɔɖɔɈɢɥ 

ȩɆɖɒɔɓɎɝɓɔɗɘɢ ȦɊɆɕɘɆɜɎɥ  ȷɘɋɕɋɓɢ 

ɕɗɎɛɔɣɒɔɜɎɔɓɆɑɢɓɔɏ 

ɓɆɕɖɥɌɋɓɓɔɗɘɎ 

ȲɋɊɎɜɎɓɗɐɎɋ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɎ ȵɗɎɛɔɑɔɉɔ-ɕɋɊɆɉɔɉɎɝɋɗɐɎɋ ɖɋɐɔɒɋɓɊɆɜɎɎ 

ȱɋɝɋɇɓɔ-ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɝɋɗɐɎɋ 

ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ 

Ȯɒəɓɓɔ-ɕɖɔɚɎɑɆɐɘɎɐɆ 

ɒɋɖɔɕɖɎɥɘɎɥ 

ȵɖɔɘɎɈɔɕɔɐɆɍɆɓɎɥ ȨɔɗɕɎɘɆɘɋɑɎ ȵɋɊɆɉɔɉɎ ɊɔɕɔɑɓɎɘɋɑɢɓɔɉɔ 

ɔɇɖɆɍɔɈɆɓɎɥ 

ȺɎɍɎɝɋɗɐɆɥ ɕɔɊɉɔɘɔɈɑɋɓɓɔɗɘɢ 

ȷɐɔɖɔɗɘɓɡɋ 

ɐɆɝɋɗɘɈɆ 

ȧɋɉ ɓɆ 10 ɒ 

(ɗɋɐ) 

ȷɐɔɖɔɗɘɓɔ-ɗɎɑɔɈɡɋ ɐɆɝɋɗɘɈɆ ȱɔɈɐɔɗɘɢ Ɏ 

ɐɔɔɖɊɎɓɆɜɎɔɓɓɡɋ 

ɗɕɔɗɔɇɓɔɗɘɎ 

ȵɔɊɇɖɆɗɡɈɆɓɎɋ Ɏ 

ɑɔɈɑɥ ɒɥɝɆ 2-ɒɥ 

ɖəɐɆɒɎ (ɐɔɑ-Ɉɔ ɖɆɍ) 

ȩɎɇɐɔɗɘɢ ȨɡɓɔɗɑɎɈɔɗɘɢ 

ɕɖɔɊɔɑɌɎɘɋɑɢɓɔɗɘɢ 

ɇɋɉɆ, ɊɑɎɓɆ 

ɊɎɗɘɆɓɜɎɎ 

ȷɎɑɔɈɆɥ 

ɈɡɓɔɗɑɎɈɔɗɘɢ 

ȵɔɊɠɋɒ Ɏɍ 

ɕɔɑɔɌɋɓɎɥ ɑɋɌɆ 

ɓɆ ɗɕɎɓɋ (ɐɔɑ-Ɉɔ 

ɖɆɍ) 

ȵɖɡɌɔɐ Ɉ ɊɑɎɓə 

ɗ ɒɋɗɘɆ (ɗɒ) 

ȧɖɔɗɔɐ 

ɓɆɇɎɈɓɔɉɔ ɒɥɝɆ 

Ɏɍ-ɍɆ ɉɔɑɔɈɡ 

 2-ɒɥ ɖəɐɆɒɎ 

 



ȶɋɉɎɔɓɆɑɢɓɡɏ ɕɔɊɛɔɊ 
ɓɆɕɖɆɈɑɋɓ ɓɆ : 

1. ʆʨʛʘʥʠʟʘʮʠʶ ʩʝʪʝʚʦʛʦ ʚʟʘʠʤʦʜʝʡʩʪʚʠʷ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʳʭ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʡ ʨʝʛʠʦʥʘ ʚ ʨʝʰʝʥʠʠ 

ʘʢʪʫʘʣʴʥʳʭ ʧʨʦʙʣʝʤ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʘ. 

 

2. ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʫ,  ʘʧʨʦʙʘʮʠʶ, ʚʥʝʜʨʝʥʠʝ 

ʠʥʥʦʚʘʮʠʦʥʥʳʭ ʧʨʦʛʨʘʤʤ ʠ ʪʝʭʥʦʣʦʛʠʡ 

ʬʠʟʠʯʝʩʢʦʛʦ ʚʦʩʧʠʪʘʥʠʷ ʜʝʪʝʡ ʠ ʫʧʨʘʚʣʝʥʠʷ 

ʬʠʟʢʫʣʴʪʫʨʥʦ-ʦʟʜʦʨʦʚʠʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʴʶ ʚ 

ʜʦʰʢʦʣʴʥʦʤ ʫʯʨʝʞʜʝʥʠʠ ʩ ʫʯʝʪʦʤ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʳʭ 

ʫʩʣʦʚʠʡ. 



3.ʈʘʟʨʘʙʦʪʢʫ ʠ ʨʝʘʣʠʟʘʮʠʶ ʩʦʚʤʝʩʪʥʳʭ 

ʧʨʦʝʢʪʦʚ (ʧʝʜʘʛʦʛʠ, ʨʦʜʠʪʝʣʠ, ʜʝʪʠ), 

ʥʘʧʨʘʚʣʝʥʥʳʭ ʥʘ ʨʘʟʚʠʪʠʝ ʢʦʤʧʝʪʝʥʪʥʦʩʪʠ ʚ 

ʦʙʣʘʩʪʠ ʦʭʨʘʥʳ ʠ ʫʢʨʝʧʣʝʥʠʷ ʟʜʦʨʦʚʴʷ. 

 
4. ʆʙʦʩʥʦʚʘʥʠʝ ʩʦʜʝʨʞʘʥʠʷ ʨʝʛʠʦʥʘʣʴʥʦʛʦ 

ʢʦʤʧʦʥʝʥʪʘ ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʦʡ ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ 

(ʦʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʘʷ ʦʙʣʘʩʪʴ çʌʠʟʠʯʝʩʢʦʝ 

ʨʘʟʚʠʪʠʝè). 

ȶɋɉɎɔɓɆɑɢɓɡɏ ɕɔɊɛɔɊ 
ɓɆɕɖɆɈɑɋɓ ɓɆ : 





ÂȲɋɘɔɊɎɐɆ   

ÂɎɑɎ 

Â ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɥ? 
 



ȦɑɉɔɖɎɘɒ 
Â    ȷɎɘəɆɘɎɈɓɆɥ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɔɗɘɢ ɎɉɖɔɈɔɏ 
ɘɋɛɓɔɑɔɉɎɎ    

ÂȼɋɑɋɈɆɥ ɓɆɕɖɆɈɑɋɓɓɔɗɘɢ 

ÂȩɋɓɋɖɆɑɢɓɡɏ ɍɆɒɡɗɋɑ(ɐɔɓɜɋɕɘəɆɑɢɓɡɋ 
ɔɗɓɔɈɡ) 

ÂȷɔɊɋɖɌɆɘɋɑɢɓɆɥ ɝɆɗɘɢ 

ÂȵɖɔɜɋɗɗəɆɑɢɓɆɥ ɗɔɗɘɆɈɑɥɤɟɆɥ 

ÂȲɋɛɆɓɎɍɒɡ əɕɖɆɈɑɋɓɎɥ 

ÂȲɆɘɋɖɎɆɑɢɓɔ-ɘɋɛɓɎɝɋɗɐɔɋ Ɏ ɒɋɊɎɐɔ-
ɇɎɔɑɔɉɎɝɋɗɐɔɋ ɔɇɋɗɕɋɝɋɓɎɋ 

ÂȶɋɍəɑɢɘɆɘɎɈɓɡɏ ɐɔɒɕɔɓɋɓɘ 



ʆʙʨʘʟʦʚʘʪʝʣʴʥʳʝ ʟʘʜʘʯʠ  

ʧʨʦʛʨʘʤʤʳ çʀʛʨʘʡʪʝ ʥʘ ʟʜʦʨʦʚʴʝ 

- ʌʦʨʤʠʨʦʚʘʪʴ ʫʩʪʦʡʯʠʚʳʡ ʠʥʪʝʨʝʩ ʢ ʠʛʨʘʤ ʩ ʵʣʝʤʝʥʪʘʤʠ 

ʩʧʦʨʪʘ, ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʤ ʫʧʨʘʞʥʝʥʠʷʤ, ʞʝʣʘʥʠʝ ʠʩʧʦʣʴʟʦʚʘʪʴ 

ʠʭ ʚ ʩʘʤʦʩʪʦʷʪʝʣʴʥʦʡ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʦʡ ʜʝʷʪʝʣʴʥʦʩʪʠ;  

 -ʦʙʦʛʘʱʘʪʴ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʡ ʦʧʳʪ ʜʦʰʢʦʣʴʥʠʢʦʚ ʥʦʚʳʤʠ 

ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʤʠ ʜʝʡʩʪʚʠʷʤʠ, ʦʙʫʯʘʪʴ ʧʨʘʚʠʣʴʥʦʡ ʪʝʭʥʠʢʝ 

ʚʳʧʦʣʥʝʥʠʷ ʵʣʝʤʝʥʪʦʚ ʩʧʦʨʪʠʚʥʳʭ ʠʛʨ; 

- ʩʦʜʝʡʩʪʚʦʚʘʪʴ ʨʘʟʚʠʪʠʶ ʜʚʠʛʘʪʝʣʴʥʳʭ ʩʧʦʩʦʙʥʦʩʪʝʡ;  

- ʚʦʩʧʠʪʳʚʘʪʴ ʧʦʣʦʞʠʪʝʣʴʥʳʝ ʤʦʨʘʣʴʥʦ-ʚʦʣʝʚʳʝ 

ʢʘʯʝʩʪʚʘ;  

- ʬʦʨʤʠʨʦʚʘʥʠʝ ʧʨʠʚʳʯʝʢ ʟʜʦʨʦʚʦʛʦ ʦʙʨʘʟʘ ʞʠʟʥʠ. 



ɼʀɸɻʅʆʉʊʀʂɸ ʌʀɿʀʏɽʉʂʆʁ ʇʆɼɻʆʊʆɺʃɽʅʅʆʉʊʀ   

ʇʆ ʈɸɿɼɽʃʋ  

ɿɸɼɸʏʀ ʆɹʋʏɽʅʀʗ ɿɸɼɸʏʀ ʆɹʋʏɽʅʀʗ 

ʋʉʃʆɺʀʗ ɼʀʌʌɽʈɽʅʎʀʈʆɺɸʅʅʆɻʆ ʇʆɼʍʆɼɸ ɺ ʆɹʋʏɽʅʀʀ  

ʉ ʆ ɼ ɽ ʈ ɾ ɸ ʅ ʀ ɽ     ʆ ɹ ʋ ʏ ɽ ʅ ʀ ʗ  

ʆʌʇ   ʠ   ʉʌʇ  
ʄʆʈɸʃʔʅʆ ï ɺʆʃɽɺɸʗ 

ʇʆɼɻʆʊʆɺʂɸ  

ʊɽʍʅʀʂʆ-ʊɸʂʊʀʏɽʉʂɸʗ 

ʇʆɼɻʆʊʆɺʂɸ  
ʊɽʆʈɽʊʀʏɽʉʂɸʗ 

ʇʆɼɻʆʊʆɺʂɸ  

ɼ ʆ ʄ ɸ ʐ ʅ ɽ ɽ    ɿ ɸ ɼ ɸ ʅ ʀ ɽ  

ʇ ʆ ɺ ʊ ʆ ʈ ʅ ɸ ʗ    ɼ ʀ ɸ ɻ ʅ ʆ ʉ ʊ ʀ ʂ ɸ 

ʌʀɿʀʏɽʉʂʆʁ ʇʆɼɻʆʊʆɺʃɽʅʅʆʉʊʀ  



   ʬʫʪʙʦʣ 

   ʪʝʥʥʠʩ 

   ʭʦʢʢʝʡ 

   ʩʘʥʢʠ-ʣʳʞʠ 

   ʛʦʨʦʜʢʠ 

   ʙʘʩʢʝʪʙʦʣ 

ȶȦȭȶȦȧȴȸȦȳȴ ȵȫȶȷȵȫȰȸȮȨȳȴȫ ȵȱȦȳȮȶȴȨȦȳȮȫ   
 

   

ʙʘʜʤʠʥʪʦʥ 
ʠʶʥʴ-ʘʚʛʫʩʪ 



    

1.ʉʠʣʘ ʢʠʩʪʝʡ ʨʫʢ / ʧʨʘʚʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ / ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʜʝʪʩʢʠʤ ʜʠʥʘʤʦʤʝʪʨʦʤ, ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ ʟʘʥʦʩʷʪʩʷ ʚ ʪʘʙʣʠʮʫ. 

2..ɼʘʣʴʥʦʩʪʴ ʙʨʦʩʢʘ ʙʠʪʳ /ʧʨʘʚʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʨʫʢʦʡ/  ʠʟʤʝʨʷʝʪʩʷ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ, ʦʮʝʥʠʚʘʶʪʩʷ ʢʘʯʝʩʪʚʝʥʥʳʝ 

 ʧʦʢʘʟʘʪʝʣʠ: ʠʩʭʦʜʥʦʝ ʧʦʣʦʞʝʥʠʝ, ʧʨʠʮʝʣ, ʙʨʦʩʦʢ, ʩʦʭʨʘʥʝʥʠʝ ʨʘʚʥʦʚʝʩʠʷ. 

3. ɻʣʘʟʦʤʝʨ / ʦʮʝʥʠʚʘʝʪʩʷ ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʪʦʯʥʳʭ ʧʦʧʘʜʘʥʠʡ ʧʨʘʚʦʡ ʠ ʣʝʚʦʡ ʨʫʢʦʡ ʚ ʦʜʠʥ ʛʦʨʦʜʦʢ ʠʟ 

 ʧʷʪʠ ʙʨʦʩʢʦʚ ï ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 3 ʤʝʪʨʘ /. 

 

    
1.çʇʦʜʙʨʦʩʴ-ʧʦʡʤʘʡè - (ʯʫʚʩʪʚʦ çʤʷʯʘè - ʛʣʘʟʦʤʝʨ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʧʦʚʪʦʨʝʥʠʡ) 

2.çʆʪʨʘʟʠ ʤʷʯè (ʧʦʜʚʝʰʝʥʥʳʡ ʥʘ ʚʝʨʝʚʦʯʢʝ, ʢʦʣʠʯʝʩʪʚʦ ʨʘʟ). 

3.çʇʦʩʪʦʡ ʥʘ ʨʘʢʝʪʢʝè (ʧʦʩʪʦʷʪʴ ʥʘ ʨʘʢʝʪʢʝ ʥʘ ʦʜʥʦʡ ʥʦʛʝ ʚ ʩʝʢ). 

 

1.ɺʝʜʝʥʠʝ ʰʘʡʙʳ ʢʣʶʰʢʦʡ, ʥʝ ʦʪʨʳʚʘʷ ʢʣʶʰʢʫ ʦʪ ʰʘʡʙʳ ( ʪʝʭʥʠʢʘ, ʛʣʘʟʦʤʝʨ, ʩʢʦʨʦʩʪʴ ʧʝʨʝʜʚʠʞʝʥʠʷ). 

2.ʋʜʘʨʳ ʧʦ ʚʦʨʦʪʘʤ ʩ ʤʝʩʪʘ (ʤʝʪʢʦʩʪʴ, ʩʠʣʘ), ʚʳʩʦʪʘ ʚʦʨʦʪ -  h ʠʨʠʥʘ ʚʦʨʦʪ- ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ï  

3.ɺʝʜʝʥʠʝ ʰʘʡʙʳ ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ 10 ʤʝʪʨʦʚ ( ʨʘʩʩʪʦʷʥʠʝ ʤʝʞʜʫ ʧʨʝʜʤʝʪʘʤʠ 2 ʤ). 

 

ȴɜɋɓɐɆ əɖɔɈɓɥ ɚɎɍɎɝɋɗɐɔɏ ɕɔɊɉɔɘɔɈɑɋɓɓɔɗɘɎ  
 

ɻʦʨʦʜʢʠ 
 

ʅʘʩʪʦʣʴʥʳʡ  ʪʝʥʥʠʩ 
 

ʍʦʢʢʝʡ 
 



ʊʝʩʪ çʇʦʯʝʢʘʥʴ ʤʷʯè 

 ʩʪʘʨʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 

ʊʝʩʪ çɺʝʜʝʥʠʝ ʰʘʡʙʳ ʢʣʶʰʢʦʡè 

           ʤʣʘʜʰʠʡ ʚʦʟʨʘʩʪ 


